
Speiseplan 

für die Woche 13. Juli – 17. Juli 2026 

 

Montag Fleischkäse mit Bratensoße, 
Sauerkraut und Kartoffeln 

Apfel 

Dienstag Bunter Bohneneintopf mit 

Brötchen 
Vanillepudding 

Mittwoch Geflügelknacker mit Möhren und 
Kartoffeln 
Quarkspeise 

Donnerstag Nudeln mit Bolognese und 
Krautsalat 

Freitag Nudeln mit Tomaten- oder 
Käsesoße 

 

 


